
**** ** *****
Permis CE

* **********
Caudan (56850)
**********
**********@*****.***

Chauffeur routier, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2024 / déc. 2024 Chauffeur longues distances
Delanchy Guidel
Chauffeur longues distances

janv. 2023 / Rétrilog Lorient Schenker Caudan Métro Lanester

janv. 2022 / Secouriste
Permis C et C1 ­ FIMO ­ S.S.T. ( sauveteur secouriste du travail ) Heppner
Quéven
STG Nostang livraison de produits frais en PL frigorifique

janv. 2020 / janv. 2022 Fideli Languidic

janv. 2004 / déc. 2020 Vendeur en matériel Professionnel
Ouest Fixation ­ 72000 LE MANS

janv. 2001 / janv. 2004 Vendeur en matériel de Boulangerie­Pâtisserie et Magasins de
Boulangeries
Meranpro ­ 35530 NOYAL SUR VILAINE

janv. 1990 / déc. 1992 VRP Exclusif
Société KENT INDUSTRIES

janv. 1988 / janv. 1990 Chauffeur de Taxi Parisien
SARL "B.H.R." ­ 94170 LE PERREUX SUR MARNE

janv. 1984 / janv. 1988 Gestionnaire de Stock
Société EMBALLEX ­ 56160 GUEMENE SUR SCORFF

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2004 / juin 2020 Diverses Formations Commerciales
l'Entreprise Ouest Fixation

sept. 2018 / juin 2019 Formation théorique et pratique en suivi de clients, prospection,
négociation
M KUMPESA Thierry ­ 72100 LE MANS

/ juin 2015 Formation Commerciale en salle
Kobost Formation

sept. 1992 / juin 2001 Formations en Management Théorique et Pratique tout au long de ma
présence au sein de l'Entreprise WURTH ­ BAC+4
Sella Management ­ 35000 RENNES
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/ juin 1990 Stage Pratique en Formation Commerciale
"FYM School" ­ 56100 LORIENT

sept. 1978 / juin 1981 BEPC ­ BAC Electricité Générale électromécanique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Piscine, parapente, vélo
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