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CHAUFFEUR SEMI REMORQUE., Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / CHAUFFEUR SEMI REMORQUE.
DIAMOND TRUCK'S SERVICE. DOUALA
Temps plein : 
DESCRIPTION DU POSTE ; 
Chauffeur semi remorque de marque Mercedes Actros série (33.40) 3 Essieux 
De configuration 6X6. diesel, Boite de transmission manuelle à 16 vitesses. 
4500 Kg. /30 tonnes, 16m de long sur 2,5m de large, 394 CV, Cylindre 11946 Cm3 
attelé d'une remorque plateau porte conteneur 15 m. Frein à air comprimé 
pneumatique .Système (ABS), GPS.. Tablette tactile pour suivi des instructions. 
Vérification avant chaque départ (VAD) 
Livraison des marchandises en conteneur divers produits . 
Respect du code de la route, mesures de sécurité et limitation de vitesse 
Livraison dans les 10 régions du Cameroun et 03 pays d'Afrique centrale 
 Gabon (Douala Libreville 1800Km, Aller et retour). 
 Congo Brazzaville.(Douala Brazzaville 2240 Km Aller et retour). 
 République centrafricaine (DoualaBangui 2796 Km Aller et retour) 
 Communication permanente avec la clientèle respect des délais de livraison 
 vérification et participation au chargement et déchargement du camion. 
Gestion des documents officiels du camion. 
 Gestion bordereaux, bon de livraisons, carnet de route, factures. 
 Gestion des formalités administratives : Douanes, pesage, péage 
 Gendarmerie, police, prévention routière, Radar, Balise de signalisation. 
Mise à la disposition du service technique pour entretien après voyages.

déc. 2021 / oct. 2022 Chauffeur routier
CAMLAIT GARAGES ET SERVICES
Emploi à temps plein : CDI. 
Description du poste ; 
Chauffeur Mercedes actros de série (33.40) Moteur Diésel attelé d'une 
remorque plateau. Porteconteneur de 16,5 m de long et 2,5 m de large .3 
Essieux de configuration 6X6. boite de transmission manuelle à 16 vitesses. 
394CV. 4600 Kg/ 40 tonnes. Frein à air comprimé pneumatique. 11946 Cm3, 
Système Airbag. (A.B.S). GPS, tablette tactile pour suivi des instructions. 
 Vérification avant chaque départ (VAD). Arrimer, Bâcher, Sangler. 
 Respect du code de la route de la charge exigée et mesures de sécurité 
 Livraison des produits alimentaires réfrigérés et marchandises secs 
 Livraison dans les 05 pays de la sous région cemac. Différentes destinations ; 
 Tchad (Douala N'Djamena (3600km Aller et retour) 
République centrafricaine (DoualaBangui 2796 Km Aller et retour) 
 Gabon (Douala Libreville 1800Km, Aller et retour). 
 Congo Brazzaville.(Douala Brazzaville 2240 Km Aller et retour). 
 Guinée équatoriale. (DoualaBata 1718 Km Aller et retour) 
 Limitation de vitesse, lecture du GPS. Et balises de signalisation. 
 Contact permanent avec le destinataire Et la direction. 
Respect des délais de livraison. Assistance chargement et déchargement 
Gestion des documents officiels du camion. 
Bonne tenue des Bordereaux, bon de livraisons, Documents de douane. 
 Gestion des formalités administratives : Douanes, pesage, péage. 
 Respect des heures des arrêts repos. Eviter tout risque de retard. 
 Effectuer les réparations routières d'urgence. 
 Nettoyage et entretien mécanique par le service technique. 
 Signaler la moindre défectuosité du véhicule au service technique

oct. 2019 / déc. 2021 Chauffeur d'autobus scolaire
Groupe scolaire bilingue les Morenos  Douala
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Emploi à Temps partiel: 7h30mn. 14h00. 5jrs/7 
Description du poste ; 
*Autobus Ecole d'une capacité de 70 places assises. 30 tonnes, 10m de long 
sur 3 m de large. Moteur diésel. Boite de transmission manuelle à 8 vitesses.. 
Frein à Air. Comprimé (Pneumatique) Système (A.B.S.) 
* Vérification avant chaque départ.(VAD) 
*liquide du radiateur, huile de frein, état et niveau d'huile moteur, Le triangle 
et les feux de signalisation, extincteur, date de vidange boite à outils, 
pharmacie, documents officiels du véhicule). 
* vérification des Ceintures de Sécurité et discipline à Bord. 
*Respect du code de la route et limitation de vitesse, précaution véhicule école. 
*Distance parcourue 116km par jour X 5. 
*Adoption de bons itinéraire pour le respect de l'heure d'arrivée et de départ. 
*Nettoyage du Bus tous les deux jours. 
*Respect des mesures barrières port du masque (Covid19 oblige.). 
* Entretien du Bus par le service technique. Chaque weekend.

nov. 2016 / sept. 2019 Chauffeur Routier
SOCIETE LOVE TECHNOLOGIE  Douala
Emploi à temps plein : CDD. 
Description du poste ; 
Chauffeur semi remorque de marque Mercedes Actros série (33.40) Moteur 
Diesel, Boite de transmission manuelle à 16 vitesses. 4500 Kg. /40 tonnes, 16m 
de long sur 3 m de large, 3 essieux de configuration 6X6. Et 394 CV, attelé d'une 
remorque incorporée. D'une carrosserie de 3,5 m de hauteur (Dry box) Système 

(ABS).GPS et Mini Ecran à Bord. Frein à Air comprimé (Pneumatique). 
Tablette tactile pour suivi des instructions. 
Vérification avant chaque départ (VAD) 
Livraison des appareils informatiques et électro ménager. 
Respect du code de la route, mesures de sécurité et limitation de vitesse 
Livraison dans les 10 régions du Cameroun et 03 pays d'Afrique centrale 
 Gabon (Douala Libreville 1800Km, Aller et retour). 
 Congo Brazzaville.(Douala Brazzaville 2240 Km Aller et retour). 
 République centrafricaine (DoualaBangui 2796 Km Aller et retour) 
 Communication permanente avec la clientèle respect des délais de livraison 
 vérification et participation au chargement et déchargement du camion. 
Gestion des documents officiels du camion. 
 Gestion bordereaux, bon de livraisons, carnet de route, factures. 
 Gestion des formalités administratives : Douanes, pesage, péage 
 Gendarmerie, police, prévention routière, Radar, Balise de signalisation. 
Mise à la disposition du service technique pour entretien après voyages.

nov. 2007 / oct. 2016 Assistant De Magasin / Cariste /Chauffeur
SOCIETE BOUOPDA THOMAS. (Prestataire des brasseries du Cameroun) 
Douala  CDI
Emploi à temps plein.7h 30. 17h00. 6jrs/7. 
Description du poste ; 
Conduite du camion Grue porteur de marque Mercedes Diésel série (24.48). 
Boite de transmission manuelle à 8 vitesses 30 tonnes.. 02 Essieux. Carrosserie 
12m de long 3m de large. Frein à Air (Pneumatique). Système de sécurité (ABS). 
Polyvalent au sein de l'entreprise ; Fonctions et responsabilités multiples 
suivant un emploi du temps bien défini. 
 cariste, Conduite du chariot élévateur Toyota et Hyster. 
Assistance, ravitaillement, livraison Courses) 
*Assister le magasinier en chef dans le suivi du stock. entrées et sorties des 
boissons hygiéniques.. Enregistrement des factures et aide à l'inventaire. 
* Enregistrement et mise hors stock des produits cassés ou expirés 
* Empiler et charger les commandes sur les palettes grâce au chariot élévateur. 
* Expédier les emballages et retourner les produits hors normes aux brasseries. 
*Expédier les capsules des bouteilles gagnantes aux brasseries. 
*Livrer les clients détaillant, acheminer leurs doléances auprès de la direction. 
Veiller à l'enregistrement des emballages vides retournés à l'entreprise. 
 Veiller à la propreté et l'entretien du matériel roulant de la société

févr. 2004 / janv. 2006 Chauffeur d'hôtel
hotel residences des princes  Douala
Emploi à temps plein.7h30mn. 17h30mn. 6jrs/ 7 
Conduite du minibus de marque Toyota liteace. diésel, d'une capacité de 09 
places assises boite à transmission manuelle à 05 vitesses. 
* Accueillir avec gentillesse, courtoisie et respect les clients à l'aéroport dans 
les agences de voyages, les gares routières, et la gare ferroviaire, Les 
acheminer jusqu'à l'hôtel. 
*Décharger leur bagages, les diriger aux réceptionnistes pour l'enregistrement. 
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*Les diriger vers leurs différentes chambres respectives avec l'aide du major 
D'homme de l'hôtel. 
* Faire les courses de l'hôtel, (Achats des boissons divers, denrées alimentaires) 
payer les factures d'eau et d'électricité Déclarer et régulariser les documents 
fiscaux chaque fin de trimestre. 
*Ramassage du personnel matin et soir. 
*Faire entretenir le véhicule par les mécaniciens, le nettoyer, veiller sur sa boite 

à outils (clés, boite à pharmacie, extincteur). Vérifier de temps à autres les 
dates d'expiration et à la mise à jour des documents officiels du véhicule.

/ Chauffeur S.P.L

Passionné des engins Lourds, habitué des grands axes routier. Diplômé 
De l'école de transport routier D'Afrique centrale. Titulaire du certificat 
D'aptitude à la conduite d'engins lourds, du chariot élévateur, de 
Conduite de la semi remorque, de la citerne pour produits dangereux. 
Je cumule à ce jour dix huit années de conduite de catégories confondues 
B, C, D, E, BE, CE, DE et G. Avec à mon actif des milliers D'heures de conduite. 
Par la grâce divine, et ma prudence au volant, au cours de ma carrière, je 
n'ai commis aucun accident, ni un délit ou une infraction pouvant 
compromettre ma carrière.. Mon permis de conduire n'a jamais fait objet 
d'une suspension. Je n'ai aucun antécédent avec la justice. Et détiens à ce 
jour un casier judiciaire vierge. Je ne consomme pas d'alcool, pas de 
Cigarettes, ni de Drogues ou autres stupéfiants dopant. En récompense à 
Mes qualités professionnelles, deux distinctions m'ont été décerné par mes 
exemployeurs comme meilleur chauffeur et meilleur employé au titre de

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2022 / nov. 2022 CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNEL GEOSPHERE ; A.Q.P; THEORIE
PRATIQUE (ATTESTATION DE CONDUITE CITERNE PRODUITS
DANGEREUX) MISE A NIVEAU.; CONNAISSANC

juin 2022 / juil. 2022 CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE EN CONDUITE D'ENGINS
LOURDS (CSL) THEORIE/PRATIQUE.; C.Q.P (CERTIFICAT DE
QUALIFICATION PROFESSIONNELLE CHARIOT EL

janv. 2022 / juin 2022 COURS DU SOIR. THEORIQUE/PRATIQUE
ECOLE DE TRANSPORT ROUTIER D'AFRIQUE CENTRALE

sept. 2021 / janv. 2022 Permis de conduire categorie G : Professionnelle; Permis de conduire
catégorie (E), BE, CE, DE) : Professionnelle; THEORIE/ PRATIQUE
AUTOECOLE .EURODRIVE. (Cours du soir)  DOUALA  BIEN; AUTOECOLE
EURODRIVE (cours du soir)  DOUALA

mars 2016 / août 2017 AUTOECOLE FRANCAISE (Cours du soir)  Douala

mai 2013 / mai 2014 Certificat Natation Secourisme Prévention Noyade
ROYAL LIFE SAVING SOCIETY CAMEROON  DOUALA; ECOLE DE SECOURISME
NATATION ET PREVENTION DE LA NOYADE

oct. 2011 / oct. 2012 Certificat de qualification: Professionnelle
Institut D'informatique Et Douane (cours du soir)  Douala

mars 2010 / août 2011 AUTOECOLE FRANCAISE (cours du soir)  Douala

août 2006 / mars 2007 AUTO ECOLE FRANCAISE (cours du soir)  Douala

sept. 1989 / juil. 1994 lycée Generale  Douala, LT  BIEN

sept. 1983 / juil. 1989 Certificat D'études Primaire et élémentaire : Primaire et élémentaire
ecole primaire et élémentaire  Douala
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/ Brevet d'études du premier cycle secondaire : BEPC ; Générale
Académique  BEP

/ CONNAISSANCE DE BASE EN CONDUITE DE CAMION SEMI REMORQUE
PLUS DE 3,5 TONNES/4500KG A 40 TONNES. CODE DE LA ROUTE ET
SECURITE

/ CERTIFICAT DE QUALIFICATION PROFESSIONNEL CONDUITE SEMI
REMORQUE POIDS LOURDS).MISE A NIVEAU

COMPETENCES

• Capacités conduite semiremorque, Camion grue, chariot élévateur.
• Camion Citerne Produit dangereux.
• Maitrise des caractéristiques des véhicules lourds et léger .
• Maitrise du code de la route et mesures de sécurités
• Conduite défensive.
• Capacité d’attention de conduite quelque soient les conditions météorologique de circulation.
• Bon sens d’orientation et d’organisation/ pragmatisme.
• Apte à déterminer les meilleurs itinéraires et tenir les délais
• Bonne Capacité d’adaptation pour faire face au imprévus.
• Lecture du GPS.
• Mécanique: connaissance primaire
• Apte au dépannage d’urgence.
• Capacités de chargement et déchargement avec chariot élévateur
• Apte à l’entreposage, stockage, manutention, emballage, distribution sous pression.
• Apte à transporter les marchandises et produits alimentaires.
• Gout pour les livraisons et la relation avec les clients
• Capacités de tenir un mois sur les routes. De jour comme de nuit, jours fériés , weekends et sans
stress.
• Bonne condition physique.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

Voyages, Cinéma, Musique, théâtre, Aventures, Lecture, Culture, Haltérophilie, natation, athlétisme
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