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Chauffeur poids lourd frigorifique, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / Chauffeur Livreur Poids Lourds
Sysco Brake  74000 Annecy
Livraison de palettes alimentaires en camion frigorifique. 
Respect de la chaîne du froid et des délais de livraisons.

juin 2020 / Chauffeur Livreur Poids Lourds
Transalpes Service  74000 Annecy
Organisation, chargement des colis ou palettes en fonction de la 
tournée. Livraison auprès des entreprises. Encaissements

déc. 2014 / mai 2019 Preparateur de véhicule chauffeur
Avis budget  Genève (1200)
Lavage, nettoyage, entretien des voitures 
Petite mécanique

sept. 2014 / sept. 2014 Livreur préparateur de commandes
EM  Genève (1200)
Préparations des commandes 
Livraison

juil. 2014 / août 2014 Chauffeur livreur
Coop  Gland
Livraison des commandes de clients

août 2013 / avr. 2014 chauffeur livreur responsable de secteur
GLS société trans éthique  Annecy
Préparation des tournées de livraison 
Scanner les colis, charger le camion 
Livrer dans les temps impartis 
Gérer et travailler en équipe 
Entretenir les camions

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Conducteur de camion
AFTRAL

/ juin 2020 certificat de conducteur du transport routier de marchandises sur porteur
AFTRAL

/ juin 2020 ADR, Carte Professionnelle, Carte chronotachygraphe AFTRAL

/ juin 2000 niveau baccalauréat  BAC
Lycée Simone veil

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Professionnel

Français Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Basket, natation, lecture, internet
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