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Conducteur Routier, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2022 / sept. 2023 Conducteur Routier
Jacky Perrenot (Colomiers)
­Conduite de Semi­remorque (Bâchée, Frigo): tournées livraisons 
Carrefour (Logidis) et Leclerc (Socamil) affrètements en régional et 
découcher hebdomadaire en national. (Intérim)

févr. 2019 / déc. 2020 Conducteur Routier
G.C.A Sudotrans (St Alban)
­Conduite de malaxeur à béton, porteur gaz vrac, Semi­remorque (pulvé, 
bâchée : adjuvants béton MAPEI, citerne gaz, benne, plateau portecasier 
bouteilles gaz, citerne chimie). Petit et grand régional, National, 
découché hebdomadaire (CDI)

juin 2018 / août 2018 Chauffeur­livreur PL
Martin Brower (Toulouse)
­Livraison de la chaîne de restaurants McDonald's dans la région sud 
ouest,respect des horaires, itinéraires, normes et procédures 
d'hygiène(intérim)

avr. 2018 / avr. 2018 Chauffeur PL TP
Citelum (Toulouse)
­Conduite d'un 6x4 bi­benne, aide aux travaux sur chantier, pose de 
candélabres, reprise chambres télécom, maçonnerie VRD, 
manutention du matériel, nettoyage de la zone de travail. (Intérim)

nov. 2017 / févr. 2018 Livreur colis/Chauffeur pl
La Poste Saint Genis Pouilly
­Livraison de colis chez des particuliers, relais centre de tri du 
courrier/bureaux de poste du pays de Gex en poids­lourd (Intérim)

sept. 2017 / oct. 2017 Chauffeur poids­lourd
Coopérative Jura Mont Blanc
­Organisation de tournées, utilisation du multi­lift et du montecharges 
coaxial, livraison de clients en terrains difficiles, 
conduite d'un 6x4. (Intérim)

oct. 2016 / mars 2017 Chauffeur Livreur Poids­Lourd
Transgourmet Toulouse
­Organisation et connaissance d'une tournée, chargement, 
livraison selon les différents impératifs en tenant compte des 
difficultés éventuelles, connaissance et respect de la RSE

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 Titre professionnel Conducteur Tous Véhicules

/ juin 2017 Titre professionnel Conducteur Poids Lourd

/ juin 2015 Brevet Professionnel Barman
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/ juin 2015 Mention Complémentaire Barman

/ juin 2013 CAP Service Brasserie­Café ­ CAP

/ juin 2012 Baccalauréat Littéraire ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Courant

Français Bilingue
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