
******* ********
06/01/1985 (39 ans)
Permis B,C

** *** *** ** ******
Nissan­lez­Enserune (34440)
************
********.*******@*****.***

Livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2016 / août 2016 Livreur
JACKY PERRENOT Narbonne du
Livraison de produits frais et surgelés sur Rolls pour supermarché (vival,spar,leader
price).

janv. 2014 / déc. 2015 Livreur
BRAKE France
du 16/04/2014 au 27/09/2014;16/01/2015 au 27/10/2015 
Lecture bon de commande, livraison client, éco conduite, contrôle et entretien du
véhicule (lavage, 
disposition du chargement).

janv. 2013 / Stage
Cave Si Le Vin
Création de deux P.L.V : 
­ Une maquette pour flyers (utilisation des produits ADOBE INDESIGN, PHOTOSHOP,
ILLUSTRATOR). 
­ Une P.L.V pour la façade du magasin (découpe d'un baril). 
Accueil des clients (en anglais), conseil et vente des produits, mise en place magasin
(Facing).

janv. 2012 / Stage
mairie de Béziers
Projet sur la gestion des imprimantes via un hyperviseur réseaux via SNMP,
préparation de réunion, de 
tutorial. 
Formation utilisateurs sur les outils de traitement de texte. 
Travaux courant de technicien, helpdesk, utilisation de glpi (résolution et suivie de
ticket).

janv. 2008 / déc. 2009 Agent de manutention
PLACOPLATRE
et CDD).

janv. 2007 / Agent

d'embouteillage à TRILLE en contrat intérimaire.

janv. 2007 / Employé

janv. 2000 / déc. 2006 d'étanchéité du Midi, Ovalie, Castel, Unisource
: Diverses missions d'intérimaires dans les usines d'embouteillage et le bâtiment (SEM
Société 
CASA).

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2014 PERMIS PL + FIMO+ADR

CV référence 723718 généré par Les Routiers le 22/05/2024



/ juin 2013 Formation AFPA Vendeur
caveau

/ juin 2012 BTS Technicien Supérieur en Support Informatique (Formation) ­ BAC+2
AFPA

/ juin 2006 BAC STT (Sciences des Technologies Tertiaires) spécialité Comptabilité­
Gestion ­ BAC

/ juin 2004 BEP MCS (Métiers de la Comptabilité et du Secrétariat) option
Comptabilité ­ BEP

/ juin 2000 Brevet des collèges

COMPETENCES

PHOTOSHOP, ILLUSTRATOR, SNMP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

CENTRES D'INTERETS

Sport, rugby, art martiaux, cinéma, mangas, échecs, Pratique de l'anglais, courant
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