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Stage Chauffeur Poids Lourd, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2024 / févr. 2024 Stage Chauffeur Poids Lourd
DSC satolas-et-bonce

Découverte du métier de chauffeur poids lourd,

J'ai chargé et déchargé les marchandises, explications de divers éléments du métier
( tachygraphe, temps de repos, I'organisation de tournée, scan de marchandises ... )
Cela m'a beaucoup plu, et je souhaite débuter ma carriére active dans ce domaine.

déc. 2023 / janv. 2024  Auxiliaire Ambulancier
AAS / Hamy Ambulance VILLEURBANNE
Prise en charge du malade depuis le brancard jusque dans les services

févr. 2023 / déc. 2023 Chauffeur Accompagnateur
Evatrans, OULLINS

Accompagnement et conduite de personnes a mobilité réduite

Accueil des personnes en situation de handicap Installation des fauteuils dans le
véhicule adapté

Utilisation d'un logiciel professionnel

juin 2022 / oct. 2022 Chauffeur Accompagnateur
SYNERGIHP VILLEURBANNE

Accompagnement et conduite de personnes a mobilité réduite Accueil des personnes
en situation de handicap Installation des fauteuils dans le véhicule adapté Utilisation
d'un logiciel Professionnel Autres Expériences et stages 2019 - 2020 : Perspectives
jeunes et objectifs formations Stages de découvertes : Définir et valider et mettre en
place un projet professionnel qui garantie une insertion dans le monde du travail.

janv. 2017 / déc. 2018 Employé libre

Carrefour City LYON

Approvisionner et disposer les marchandises dans les rayons
Contréler I'état des stocks et facings

oct. 2015 / Agent polyvalent de restauration

LA BOUCHERIE, BRON

Aider a la production de préparation culinaire Réceptionner et ranger les produits du
service

janv. 2015 / déc. 2016 Apprenti Cuisinier

Alternance effectuer restaurant " Brasserie Deruelle " a LYON Aider a la préparation et
a la cuisson de tous les plats. Entretenir le poste de travail

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ oct. 2023 Croix-Rouge Lyon 3éme
/ oct. 2023 Croix-Rouge Lyon 3éme

aolt 2015 / mai 2016  C.F.A Frangois Rabelais DARDILLY
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/ juin 2015 Lycée Stlospeh Lyon 69007

/ AFGSU 1 et 2
/ Brevet des colléges
/ C.A.P Cuisine - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Musique, Balade
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