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14/11/1991 (32 ans)
Nationalité Francaise
Concubinage

Permis B C D
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Chauffeur PL, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2021 / Chauffeur PL
Jacky Perrenot

Assisté au chargement, Tournée régionale, Travail de nuit, Livraison magasin
SONEPAR au hayon ou a .
quai, Remplir les lettre de voiture, Livraison en SAS Etre polyvalent autonome ponctuel

avr. 2021 / nov. 2021 Chauffeur PL
TRANSPRESS - Chasse-sur-Rhone (38)

Livraison des grandes surfaces Intermarché, Assisté au chargement, Déchargement du
camion au hayon

ou a quai,Utilisation du PDA Livraison régionale,Utilisation du transpalette électrique,
Livraison de la

POSTE, Récupéré les rolls dans les bureaux de POSTE, Déchargement au centre de tri

mars 2021 / avr. 2021 Chauffeur poids lourds
Fréquence logistic - Lyon (69)
Prépare sa tournée, Chargement du camion, Déchargement du camion chez les clients,
Utilisation du
hayon ou mise a quai, Utilisation du PDA, Faire signer les bon de livraison au clients,
Faire des ramasse
chez les clients.

sept. 2020 / févr. 2021 Chauffeur PL messagerie
TPS - Lyon (69)
Prépare sa tournée, Chargement du camion, Déchargement du camion chez les clients,
Utilisation du
hayon ou mise a quai, Utilisation du PDA, Faire signer les bon de livraison au clients,
Faire des ramasse
chez les clients.

févr. 2020 / nov. 2020 chauffeur demenageur
Des bras en plus - Lyon (69)
Conduite d'un VL, Emballage des meubles, Charger le camion, Déchargement du
camion, Faire les
cartons, Etre courtois avec les clients, Démonter les meubles, Remontée les meubles,
Déplacements
toute la France, Souvent travail le week-end vendredi 12h

aolit 2019 / sept. 2020 Ripeur
PIZZORNO ENVIRONNEMENT - Vénissieux (69)

Ramasser les poubelles, Nettoyage de la voirie, Ramassé les déchets en vrac,
Nettoyer le camion,

Remonter les informations de la tournée positif comme négatif, Remettre les
poubelles a leur place pour

faciliter I'acceés au piéton.

juin 2019 / aoiit 2019 Mancsuvre Batiment
Asserco - Lyon (69)

Utilisation de la nacelle, Utilisation des outils electroportatif, Suspendre des tige filtrée
au plafond,
Nettoyage du chantier, Poncage manuel

CV référence 1236514 généreé par Les Routiers le 17/05/2024



juin 2019 / juin 2019

juin 2019 / juin 2019

mai 2019 / mai 2019

mai 2019 / mai 2019

mars 2019 / avr. 2019

déc. 2018 / févr. 2019

sept. 2018 / oct. 2018

sept. 2017 / aoiit 2018

juin 2017 / sept. 2017

mars 2017 / mai 2021

sept. 2015 / mars 2016

manoeuvre batiment
Manoeuvre BTP AMIANTECH - Lyon (69)

Travaux de démolition et de destruction, Evacuation et Tri des gravats, Manutention
des matériels, Port
de charge lourdes

manoeuvre batiment
FONDASOL - Lyon (69)

manoeuvre batiment
Adecco - Lyon (69)

Ouvrier
Welljob - Lyon (69)

Livreur

COGEPART - Lyon (69)

Livraison a domicile de Carrefour, Etre a bout des caisse, Attendre les clients qui
veulent une livraison,.

Chargé leurs courses dans des bacs spécifique pour séparer les produits frais, Est un
livreur viendra

récupérer les bacs que j'ai prépare pour étre livré

Manutentionnaire
Planett interim - Lyon (69)
Chargement et Déchargement des camions au diablee manuel,Savoir lire un bon de

commande,
Utilisation du caces 1 dans les travée

GIFI - Lyon (69)

Approvisionnement les rayons, Ranger proprement les rayons, Savoir gére le stock,
Nettoyage du

magasin, Avoir I'esprit d'équipe

MANOEUVRE TP

GREP INTERIM - Lyon (69)

Faire des tranchée, Faire des saigné dans les fondations, Utilisation du marteau
piqueur, Poser de I'enrobé

froid, utilisation du rouleau compresseur, Remblayer les tranchée, Tirages des cébles,
Pose de grillage

pour réseau, Faire le terrassement, Nettoyage du chantier,

PREPARATEUR DE COMMANDES
Adecco - Lyon (69)
Prépare les palettes, Filmer les palettes, Avoir I'esprit d'équipe, Utilisation du scan ou

du vocal, Chargée
les camions, Déchargement des camions

Uber Eats Lyon - Lyon (69)

Livraison de repas chez les particuliers et les professionnel, récupérer la commande au
restaurant ou

fast-food, vérifier le numéro de commande avant de partir, livré a la porte du client
avec gentillesse et

politesse, savoir utilisé une application, étre patient.

Agent polyvalent du batiment
GEPSA Institut - Lyon (69)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / févr. 2015

Apprenti magon
M.C.L - Lyon (69)

Cap macon - CAP
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/ PEINTRE
GEPSA Institut - Lyon (69)

COMPETENCES
SAS, TP, GREP, Word, machinerie

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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