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Chauffeur livreur, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2021 / avr. 2022 Chauffeur livreur
SARL NORMAFRET
* Chargement des colis à l'aide d'un transpalette ou d'un diable. 
* Vérification de la conformité des documents de livraison, assistance 
des clients pour remplir les formulaires. 
* Contact téléphonique des clients pour organiser la livraison.

déc. 2015 / janv. 2016 Facteur/livreur véhicule léger
La poste
* Préparation des tournées et chargement du véhicule pour la 
distribution du courrier, colis et recommandés, renseignement des 
bordereaux. 
* Préparation de la distribution de courrier, lecture des adresses et 
affectation des enveloppes dans les casiers correspondants, 
traitement des anomalies.

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2022 / janv. 2023 Ecf cotard; Baccalauréat profesionnel : Conducteur routier de
marchandise ­ BAC
Melamare (76)

/ déc. 2022 Licence professionnelle : Transport de marchandise dangereuse ­ BAC+3
Aftral Montivilliers; ADR

juin 2015 / août 2015 Titre professionnel chauffeur livreur ­3,5 t : Transport
Aftral Rungis (94)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport, mécanique, cuisine
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