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Chauffeur Routier SPL, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2023 / sept. 2023 Chauffeur Routier SPL
Manpower(Frevial), Maromme  Intérim
* Transport de fret au niveau national 
*Transport de marchandises alimentaires dans le respect des 
tournées programmées par la logistique (livraison et collectes de 
plateaux). 
*Reprise des emballages vides et des palettes à la livraison chez 
le client. 
* Manœuvres du SPL pour les opérations de mise à quai.

janv. 2023 / mars 2023 Chauffeur PL/SPL
Manpower (Geodis), SottevillelesRouen
*Chargement du camion avec le transpalette, vérification de la 
conformité de la marchandise et des bons de livraison avec le 
client. 
*Utilisation efficace du matériel roulant (diabolos, hayons 
élévateurs) pour faciliter le chargement et déchargement des 
marchandises. 
Chauffeur PL 
Manpower (SCHEINCKER), saint etienne du rouvray  Intérim 
Chauffeur PL 
Manpower (Eurotranspharma), SaintEtienne du Rouvray  Intérim

nov. 2022 / déc. 2022 Chauffeur PL
DEMECO, GrandCouronne
*Déménagements de particuliers et de professionnels, 
chargement et déchargement des cartons et du mobilier en 
équipe. 
Chauffeur PL/SPL 
Manpower(Transport Julien), Évreux  CDI Intérimaire 
*Collaboration étroite avec les conducteurs d'engins pour faciliter 
le déplacement des matériaux sur les chantiers. 
*Acheminement des matériaux de construction (béton, gravats) 
vers les zones appropriées. 
Cariste polyvalent 
Geodis, Saint sever  Intérim 
*Chargement, déchargement, emballage et conditionnement des 
marchandises en vue du transport, utilisation du CACES 1.3.5

oct. 2019 / janv. 2020 Chauffeur Livreur VL
Serrurerie JM, SaintOuen
*Organisation des livraisons selon le plan de tournée, remise des 
paquets aux clients en assurant un service conforme aux 
exigences, recueil des signatures sur les documents de livraison.

oct. 2018 / sept. 2019 Militaire Volontaire
Armée de l'Air, Evreux

janv. 2017 / juin 2018 Équipier Polyvalent
Burger King, Barentin
*Prise en charge des clients et de leurs commandes préparation 
de celle ci, encaissement et livraison des commandes
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janv. 2016 / déc. 2017 Technicien Frigoriste
DIVERS, Guadeloupe
*Installation, mise en service, maintenance d'installations 
frigorifiques et d'équipements de conditionnement d'air et 
climatisation.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Permis C/CE, ADR, FIMO; BAFA
Aftral  Evreux; Lycée La Chataignerai  MesnilEsnard

/ Baccalauréat profesionnel, TFCA; CACES 1.3.5, Cariste  BAC
La châtaigneraie  MesnilEsnard; Solidarité et Jalon pour le Travail (SJT) 
Bobigny

COMPETENCES

GPS, Excel, Power point, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport, Jeux vidéo, foot, Voyages, Passion pour les cuisines du monde, Musique, Cinéma
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